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Değerli	  Araş6rmacılar,	  
	  

Giderek	  artan	  deneyimlere	  karşın,	  ülkemiz	  bilimsel	  araş6rmalar	  konusunda	  gelişmiş	  
ülkeler	  kapsamında	  görülmemektedir.	  Bu	  genellemenin	  içine	  ne	  yazık	  ki	  6p	  ve	  dolayısıyla	  
Nöroloji	  de	  dahildir.	  Oysa	  ülkemizde,	  Nöroloji	  alanında	  çok	  değerli	  birikimler	  elde	  edilmiş	  

ve	  uluslararası	  alanda	  kendimizi	  gösterme	  olanağı	  bulduğumuz	  plaIormların	  sayısı	  
artmış6r.	  Bilimsel	  çalışmalarda	  bu	  düzeyin	  tuJurulamamasının	  nedeni	  ise	  biraz	  karışık6r.	  

Öyle	  anlaşılıyor	  ki;	  bilimsel	  düşünce	  ve	  bir	  düşünceyi	  sonuç	  elde	  etmeye	  götürecek	  
parlak	  dokunuş	  konusunda	  bir	  eksiğimiz	  yoktur.	  Olasılıkla,	  bilimsel	  çalışmaların	  

projelendirilmesinden	  sonuçlandırılmasına,	  oradan	  da	  sunulmasına	  kadar	  geçen	  sürede	  
planlama	  eksikliği	  yaşamaktayız.	  Oysa	  ne	  kadar	  parlak	  olursa	  olsun	  düşünceler	  planlı,	  
yoğun	  bir	  emek	  harcanarak	  bir	  yapıta	  dönüşürler.	  Aradaki	  aşamaları	  geçmeden	  ulaşılan	  

sonuç	  harcanan	  emeğe	  değmeyebilir.	  
	  

Bu	  nedenle,	  MulNpl	  Skleroz	  Araş6rmaları	  Derneği	  (MS-‐ARA),	  deneyimsiz	  araş6rıcıların	  
araş6rma	  planlamadan	  sunmaya	  kadar	  geçen	  evreyi	  içselleşNrmeleri,	  deneyimli	  

araş6rıcıların	  da	  eksik	  kalmış	  olabilecekleri	  teknik	  alanlarda	  desteklenmeleri	  amacıyla	  bir	  
“Araş6rıcı	  Destek	  Programı”	  oluşturmuştur.	  

	  

Bu	  kapsamda,	  programa	  ka6lacak	  araş6rıcılara;	  çalışma	  planlama,	  veri	  toplama,	  veri	  
analizi,	  makale	  yazma	  ve	  sunma	  ile	  ilgili	  olarak,	  alanlarında	  uzmanlaşmış	  eğiNciler	  
taraWndan	  eğiNm	  verilecekNr.	  Bu	  programın	  3	  bölüm	  halinde	  toplam	  al6	  günde	  

gerçekleşmesi	  planlanmaktadır.	  Programa;	  konuya	  ilgi	  duyan,	  mulNpl	  skleroz	  alanında	  
çalışma	  eğiliminde	  olan	  hekim,	  fizyoterapist,	  hemşire,	  psikolog,	  sosyal	  hizmet	  uzmanı	  

ka6labilecekNr.	  
	  

Programın	  nihai	  hedefi;	  araş6rma	  profesyonelleri	  yeNşNrerek	  ülkemizin	  bu	  alandaki	  
eksikliğini	  gidermeye	  bir	  parça	  katkıda	  bulunmak6r.	  Hiç	  kuşkusuz;	  aynı	  dili	  konuşan	  

araş6rıcıların	  yeNşmesiyle,	  birlikte	  ve	  daha	  çok	  çalışma	  moNvasyonlarını	  teNkleme	  gibi	  
bir	  sonucun	  da	  elde	  edilmesi	  hedeflenmektedir.	  

	  

Birlikte	  ve	  daha	  çok	  araş6rma	  için	  yeniden	  ve	  daha	  çok	  öğrenmeye	  davetlisiniz.	  
	  

MulIpl	  Skleroz	  AraşQrmaları	  Derneği	  



	  

Hedef	  Kitle:	  Küçük	  veya	  büyük	  gruplar	  karşısında	  sunum/konuşma	  yapan	  
herkes	  
	  

•  İyi	  Konuşmacı	  ve	  Konuşmanın	  Özellikleri	  
•  Konuşmacı	  Npleri	  

•  PlaXorm	  Becerileri	  
•  Sunum	  Alanında	  Yapılması	  ve	  Yapılmaması	  Gerekenler	  

•  Duruş	  
•  Alan	  kullanımı	  
•  Kürsü	  kullanımı	  /	  Mikrofon	  kullanımı	  
•  Jestler	  
•  Mimikler	  
•  Göz	  teması	  
•  Giyim	  görünüş	  

•  Konuşma	  Becerileri	  
•  Ses	  
•  Anlamsız	  seslerle	  başa	  çıkmak	  

•  Sunum	  Hazırlama	  
•  Sunum	  öncesi	  genel	  hazırlık	  
•  Takip	  edilebilir	  kurgu	  
•  Çarpıcı	  başlangıç/İdeal	  final	  
•  Değer	  katan	  konuşmacı	  

•  Görsel	  	  Malzemeler	  
•  Görsel	  malzemelerin	  hazırlanması	  
•  Görsel	  malzemelerin	  kullanılması	  

•  İzleyici	  Etkileşim	  
•  Mizah	  
•  Soru	  sorma	  

•  Sorular	  ve	  Sorunlarla	  Başa	  Çıkmak	  
•  Uygulama	  ve	  Egzersizler	  

	  



MulIpl	  Skleroz	  AraşQrmaları	  Derneği	  
Adres:	  Akdeniz	  Mah.	  Haliz	  Ziya	  Bulvarı	  Gencer	  İşhanı	  No:25	  K:4	  D:42	  Konak/İzmir	  

Telefon:	  0232	  484	  74	  80	  

14	  –	  15	  Haziran	  2014	  
RENAISSANCE	  İZMİR	  HOTEL,	  

EFE-‐1	  ToplanQ	  Salonu	  	  
Akdeniz	  Mah.	  Gaziosmanpaşa	  Bul.	  No:16	  

Alsancak/İZMİR	  


